
VEDLEGG 1 RENHOLDSPLAN 2022

TABELL 1

RENHOLDSOBJEKTER FLATE Sanitære rom Kantine / tekjøkken

Møterom /sosial 

sone

Kontor/ 

kontorlandskap/still

erom

Trafikk- og 

fellesareal Kopi / lager mv.
Høyder inntil 2,5 meter Profil A Profil A Profil B Profil D Profil D Profil D

OBJEKTGRUPPE INVENTAR
Håndvask / vaskerenne VT/LT X X X X

WC og urinal VT/LT X

Dusj med armatur VT/LT X

Såpe- /desinfeksjonsdispenser VT/LT X X X

Papirdispenser / håndtørker VT/LT X X X X

Avfallsbeholder/søppelbøtte VT/LT X X X X X

Arbeidsbord / sofabord / andre bord LT X X X X

Spisebord VT/LT X 

Stoler/sittemøbler hard overfl. LT X X X X X

Stoler/sittemøbler tekstil overfl. LT X X X X

Bord- og stolben VT X X

Kaffemaskin/selvbetjent automater LT K.P K.P K.P

Skap / hyller / gard.skap VT/LT X X X X X X

Benkeplater kjøkken VT/LT X

Nedhengt belysning LT X X X X X

PC-skjerm / printere / kopimaskiner LT X X X X

OBJEKTGRUPPE VEGG
Veggflater glass og andre VT/LT X X X X X

Innredningsglass/glassfelt i vegg VT/LT X X X X X X

Speil VT/LT X X X X

Dørhåndtak med felt rundt VT/LT X X X X X X

Dør med dørkarm VT/LT X X X X X X

Vindusposter VT/LT X X X X X

Lysbryter /bryterpanel /knapper i heis VT/LT X X X X X X

Whiteboard / smartboard etc. VT/LT X X X X

Vegglamper / lampetter VT/LT X X X X

Bilder i ramme/oppslagstavle VT/LT X X X X
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RENHOLDSOBJEKTER FLATE Sanitære rom Kantine / tekjøkken

Møterom /sosial 

sone

Kontor/ 

kontorlandskap/still

erom

Trafikk- og 

fellesareal Kopi / lager mv.
Høyder inntil 2,5 meter Profil A Profil A Profil B Profil D Profil D Profil D

Radiator og varmovner front VT/LT X X X X X

Lufteventiler / gitter VT/LT X X X X X

Håndløper LT X

Gelender / rekkverk VT/LT X X

Karmer og lister VT/LT X X X X X

Gulvlister VT/LT X X X X

OBJEKTGRUPE TAK
Lamper montert i tak VT inntil 2,5 m X

Lamper fritthengende VT inntil 2,5 m X X X X

Underside trapp VT inntil 2,5 m X

Himling/tak VT inntil 2,5 m X

Lufteventiler / gitter VT inntil 2,5 m X X X X X

OBJEKTGRUPE GULV 
Gulvflate VT/LT X X X X X

Sluk overside / rist over sluk VT/LT X

Matter VT/LT X X

NB ! Avmerkede renholdsobjekter inngår i Daglig renhold etter NS-INSTA 800. Objeter som ikke er markert rengjøres ved Hovedrengjøring. 
K.P. = Utførelse og ansvar påhviler kantinepersonalet. 
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TABELL 2

RENHOLDSOBJEKTER FLATE KVALITETSKRAV FREKVENS FREKVENS FREKVENS FREKVENS FREKVENS FREKVENS

Høyde inntil 2,5 meter "Sanitære rom"

"Sosial soner og 

Møterom" "Kantine"

"Kontor/kontorland

skap" "Trafikk- og fellesareal" "Kopi / lager mv."

OBJEKTGRUPPE INVENTAR
Pulter / arbeidsbord / bord overside optisk rent 1/MND
Stoler/sittemøbler tekstil overfl. overside støvfritt 2/MND 2/MND 4/ÅR 4/ÅR
Bord- og stolben lav vertikal/u.side optisk rent 1/MND 4/ÅR 4/ÅR 4/ÅR
Skap / hyller / gard.skap overside horisontal støvfritt 1/MND 1/MND 1/MND 1/MND 1/MND 1/MND
Skap / hyller / gard.skap vertikale sider optisk rent 1/MND 1/MND 1/MND 1/MND 1/MND 1/MND
Skap / hyller / gard.skap innvendig bunn optisk rent 1/MND
PC-skjermer/printere/kopimaskin hele støvfritt 2/MND 2/MND 2/MND 2/MND 2/MND
Nedhengt belysning hele støvfritt 2/MND 2/MND 2/MND 2/MND
Avfallsbeholdere hele optisk rent 1/MND 1/MND 1/MND 1/MND 1/MND
OBJEKTGRUPPE VEGG
Dør uten glass vertikal flate optisk rent 1/U 1/MND 1/MND 1/MND 1/MND
Glassfelt i dører og sidefelt vertikal flate optisk rent 1/U 1/MND 1/MND 1/MND 1/MND 1/MND
Glassvegger hele optisk rent 2/ÅR 2/ÅR 2/ÅR 2/ÅR

Heisdører i stål vertikal flate 
fullstendig rent  & 

vedlikeholdt 1/MND
Whiteboard / smartboard etc. hele optisk rent 1/MND

Radiator / varmovn/ røropplegg hele
støvfritt&fritt for løst 

avfall 4/ÅR 4/ÅR 4/ÅR 4/ÅR 4/ÅR 4/ÅR
Gulvlister lett tilgjengelig støvfritt 1/MND 1/MND 1/MND 1/MND 1/MND 1/MND
Lufteventiler / gitter vertikal til 2,5 m støvfritt 4/ÅR 4/ÅR 4/ÅR 4/ÅR 4/ÅR 4/ÅR
Håndløper hele (over og under) fullstendig rent 1/MND
Gelender / rekkverk hele ned til gulv støvfritt 1/MND
Stikkontakt/kabelskiner hele støvfritt
OBJEKTGRUPE GULV 
Gulvflate harde gulv fullstendig renhold 1/MND 1/MND 1/MND 1/MND 4/ÅR

Gulvflate
linoleum, vinyl og 

gummi gulvpleie / HS 2/ÅR 6/ÅR

Gulvflate terrasso, naturstein gulvpleie / HS  2/ÅR 4/ÅR 2/ÅR 6/ÅR

Gulvflate parkett gulvpleie / polering 4/ÅR 4/ÅR 4/ÅR 4/ÅR 4/ÅR
Gulvflate teppegulv støvfritt* 1/MND 1/MND 1/MND 1/MND
Mattebrønner støvsuges 6/ÅR
OBJEKTGRUPE TAK
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RENHOLDSOBJEKTER FLATE KVALITETSKRAV FREKVENS FREKVENS FREKVENS FREKVENS FREKVENS FREKVENS

Høyde inntil 2,5 meter "Sanitære rom"

"Sosial soner og 

Møterom" "Kantine"

"Kontor/kontorland

skap" "Trafikk- og fellesareal" "Kopi / lager mv."

Taklampe hele optisk rent 1/MND 1/MND 1/MND 1/MND
Lufteventiler / gitter inntil 2,5 m støvfritt 4/ÅR 4/ÅR 4/ÅR 4/ÅR 4/ÅR 4/ÅR
Himling/tak inntil 2,5 m optisk rent 1/MND

* Teppebanker benyttes, se pkt. 7.3.1.
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